
 
План по профилактике употребления алкогольных напитков, наркотических веществ и табакокурения                                               

по МБОУ «Старошешминской СОШ»  

 

 

№ Мероприятия Дата проведения Ответственные 

Общешкольные мероприятия 

1. Встреча с работниками СШУБ.    

2. Встреча с работниками Камско – Полянской  социальной защиты  

(психологами, наркологами, юристами ) 

В течении года Администрация школы 

3. Посещение детьми кружков по интересам. В течении года Администрация школы 

4. Показательное  общешкольное мероприятие «Безмолвный крик». Апрель Биолог 

 

5. Своевременное обновление рабочего стенда «Здоровый образ жизни». В течении года Редколлегия  

школы 

6. Обсуждение на педагогических советах следующих вопросов :  

- «Что наши дети знают о наркотиках?»    

   составление вопросов для общешкольной анкеты. 

- Как бороться с курильщиками ? 

 

Январь 

 

Май 

 

 

Администрация школы 

7.  Конкурс рисунков и плакатов на темы : «Группа риска» , «Жизнь весом в 

грамм» , «Будущее на игле» , «Омут». 

 

Октябрь 

Преподаватели уроков 

рисования 

8. Конференция посвящённая ознакомлению с программой «Спасибо , нет» . 

Работа конференции под девизом : «Знаю , но не делаю , значит – не 

знаю!» 

 

Апрель 

Руководитель кружка 

«Импульс» 

 

9. Круглый стол на тему : «Школа против алкоголизма». 

 

Март Педагог организатор 

10. Беседа родительского комитета с учащимися школы (старшеклассниками) Ноябрь Заместитель директора 



на тему : «Воспитываем на личном примере» по ВР 

11. Показ видеофильма «Лёгкие курильщика» Февраль Заместитель директора 

по ВР 

Классные мероприятия 

1. Классный час : «Курильщик – сам себе могильщик!» . Январь Кл.рук. 10 класса 

2. Классный час : «Действие никотина на организм человека». Март Кл.рук. 11 класса 

3. Беседа на тему : «Курить – здоровью вредить!» Октябрь Кл.рук. 1 класса 

4. Беседы на темы : «Вредные привычки» , 

«Влияние организма на организм человека». 

Апрель Кл.рук. 2 класса 

5. Лекции на темы : «Употребление алкоголя и его последствия» , 

 «В здоровом теле , здоровый дух». 

Февраль 

 

Май 

Кл.рук. 9 класса  

Кл.рук. 3 класса 

6. Классный час на тему : «К чему может привести употребление алкоголя и 

табака ?» 

Беседа на родительском собрании «Личный пример родителей в 

формировании вредных привычек у детей». 

Март 

 

Ноябрь 

 

Кл.рук.  8 класса 

7. Экскурсия к реке и дискуссия на свежем воздухе на тему :  

«Я здоровье берегу , за здоровьем я бегу!». 

Сентябрь Учитель физкультуры 

 и ОБЖ 

8. Круглый стол на тему : «Как получить удовольствие от жизни ?»    Октябрь Биолог 

9. Беседа на родительском собрании «Что делать , если ваш ребёнок 

употребляет наркотики ?» 

 

Апрель 

 

Кл.рук. 7 класса 

10. Классный час на тему : «Хорошо быть свободным от наркотиков!» Январь Кл.рук. 5-6 класса 

11. Беседа на тему : «Как стать ответственным человеком и сказать «нет» 

наркотикам ?!» 

Май Педагог организатор 

 

 

 
 


